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E:xenneBHoe meH1o 1-4 xkiaaccel (7-11 Jier)

Ixona | Otx./kopn MBOY «COHI Ne 30» Jlenn 02.09.2022
[Tpuem
UL Paznen birono Brixon,r | llena | Kanopuitnocts | benku | XKupsl | YrineBons
ocHosHoOe | Kama kyKypysHas 200/5 234,72 717 | 7,38 35,05
0JIr0 10 MOJIOYHAs ¢ MacJIOM
3aKycKa ChIp mopuusiMu 15 46,5 3,66 3,54 0
3aBTpak xJ1e0 Xneb NueHUYHbIN 30 72 2,13 | 0,21 13,26
X110 Xneb pkaHoit 20 36,26 1,14 0,22 7,44
TOpATHIH Yaii ¢ caxapom 200 448 0,2 0 11
HAITUTOK
Hecept MounouHslii 1ecept 200 131,4 54 4.2 18
JlonosauTeabHOoe nuTanmne 1-4 kiaaccnl (7-11 Jer)
Ixona | Otx./kopn MBOY «COHLI Ne 30» JleHp 02.09.2022
[Ipuem
Ja0%000051 Paznen birono Brixop,r | llena | KanopuitHocts | benku Kupsl | YrineBojibl
ropstace | boput ¢ mico n 200 1278 6,2 7.2 9,2
Oo0en OJIFO 10 CMETaHON
XJ1e0 X71e0 mIieHnYHbIH 30 72 2,13 0,21 13,26
PRI | i ¢ caxapom 200 44,8 10,2 0 11
HAIIUTOK
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