
Аннотация к программе учебного предмета  

«Профильный труд» 
 

Программа учебного предмета «Профильный труд» (далее – Программа) 

разработана на основе требований к личностным и предметным результатам (возможным 

результатам) освоения адаптированной основной образовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(далее – АООП обучающихся с УО (ИН)), вариант 2, и программы формирования базовых 

учебных действий. 

Учебный предмет «Профильный труд»  входит в «Технология» учебного плана 

АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 2.  

Цели и задачи Программы:  

1) овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных 

сферах; овладение умением адекватно применять доступные технологические цепочки и 

освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия: 

 интерес к овладению доступными профильными, прикладными, 

вспомогательными видами трудовой деятельности (керамикой, батиком, печатью, 

ткачеством, растениеводством, деревообработкой и другими); 

 умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций, 

несложные виды работ, применяемые в сферах производства и обслуживания; 

 умение использовать в трудовой деятельности различные инструменты, 

материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности; 

 умение соблюдать технологические процессы, например: выращивание и 

уход за растениями, при изготовлении изделий из бумаги, дерева, ткани, глины и другие, с 

учетом особенностей Кемеровской области и Калтанского городского округа; 

 умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток 

времени, оценивать результаты своего труда; 

2) обогащение положительного опыта и установка на активное использование 

освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального 

развития и помощи близким:  

 потребность активно участвовать в совместной с другими деятельности, 

направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким. 

Программа реализуется в течение 5 учебных лет, всего – 1190 часов. 

 

Содержание программы обеспечивает достижение планируемых результатов освоения 

АООП обучающихся с УО (ИН)), вариант 2. 
 

 

 


